
MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ

PRAW DZIECKA



Prawa dziecka

• “Dziecko chce być dobre. Jeśli nie umie – naucz, jeśli nie wie –
wytłumacz, jeśli nie może – pomóż.”



GŁÓWNE AKTY PRAWNE MÓWIĄCE O PRAWACH DZIECKA:

• Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w 
dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjęta przez Naród w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., 
podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483)

• Konwencja o Prawach Dziecka przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych dnia 20 
listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526)

• Europejska Konwencja o wykonywaniu praw dzieci, sporządzona w Strasburgu dnia 25 stycznia 1996 r. 
(Dz.U. 2000 nr 107 poz. 1128)

• Ustawa z dnia 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka. (Dz.U. 2000 nr 6 poz. 69)



Prawa dziecka

• “Dziecko ma prawo być sobą. Ma prawo do popełniania 
błędów. Ma prawo do posiadania własnego zdania. Ma prawo 
do szacunku.
Nie ma dzieci – są ludzie.”



Prawa dziecka

Konwencja o Prawach Dziecka, zwana Światową Konstytucją 
Praw Dziecka, została uchwalona przez Zgromadzenie Ogólne 
Narodów Zjednoczonych 20 listopada 1989 r. Sejm 
Rzeczypospolitej Polskiej podczas głosowań na 79. posiedzeniu, 
ustanowił dzień 20 listopada Ogólnopolskim Dniem Praw 
Dziecka, który ma przypominać szczególną rolę Polski –
inicjatora uchwalenia Konwencji – w tworzeniu światowego 
systemu ochrony praw dziecka.



Prawa dziecka

• “Szukaj własnej drogi.

• Poznaj siebie, zanim zechcesz dzieci poznać. Zdaj sobie sprawę 
z tego, do czego sam jesteś zdolny, zanim dzieciom poczniesz 
wykreślać zakres praw i obowiązków. Ze wszystkich sam jesteś 
dzieckiem, które musisz poznać, wychować i wykształcić prze-
de wszystkim.”



Prawa dziecka

Każdemu dziecku przysługują prawa dziecka, tak jak każdemu 
dorosłemu przysługują prawa człowieka. Praw tych nikt nie 
może dziecko pozbawić. O tym, jak ważne są w naszym kraju 
prawa dziecka świadczy również fakt, iż zostały one 
uwzględnione w Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej. Zarówno 
rodzice, opiekunowie prawni jak i nauczyciele powinni mieć 
świadomość, że prawa dziecka nie kolidują z prawami 
dorosłych, lecz się uzupełniają.



Prawa dziecka

• “Nie takie ważne, żeby człowiek dużo wiedział, ale żeby dob-
rze wiedział, nie żeby umiał na pamięć, a żeby rozumiał, nie żeby 
go wszystko troszkę obchodziło, a żeby go coś naprawdę 
zajmowało.



Prawa osobiste

• prawo do życia i rozwoju,

• prawo do tożsamości (nazwisko, imię, obywatelstwo, wiedza o własnym pochodzeniu),

• prawo do wolności, godności, szacunku, nietykalności osobistej,

• prawo do swobody myśli, sumienia i wyznania,

• prawo do wyrażania własnych poglądów i występowania w sprawach dziecka dotyczących, w 
postępowaniu administracyjnym i sądowym,

• prawo do wychowywania w rodzinie i kontaktów z rodzicami w przypadku rozłączenia z nimi,

• prawo do wolności od przemocy fizycznej i psychicznej,

• prawo nierekrutowania do wojska poniżej 15 roku życia.



Prawa dziecka

• “Dziecko chce być dobre. Jeśli nie umie – naucz, jeśli nie wie –
wytłumacz, jeśli nie może – pomóż.”



Prawa socjalne

• prawo do odpowiedniego standardu życia,

• prawo do ochrony zdrowia,

• prawo do zabezpieczenia socjalnego,

• prawo do wypoczynku i czasu wolnego.



Prawa dziecka

“Pozwól dzieciom błądzić i 
radośnie dążyć do poprawy.”



Prawa kulturalne

• prawo do nauki (bezpłatnej i obowiązkowej w zakresie szkoły podstawowej),

• prawo do korzystania z dóbr kultury,

• prawo do informacji,

• prawo do znajomości swoich praw.



Prawa dziecka

• “Nie takie ważne, żeby człowiek dużo wie-
dział, ale żeby dobrze wiedział, nie żeby umiał 
na pamięć, a żeby rozumiał, nie żeby go wszys-
tko troszkę obchodziło, a żeby go coś naprawdę 
zajmowało.”



“Prośba dziecka”, czyli 20 przykazań dla rodziców:

• Nie psuj mnie. Dobrze wiem, że nie powinienem mieć tego wszystkiego, czego się domagam. To tylko próba sił z mojej 
strony.

• Nie bój się stanowczości. Właśnie tego potrzebuję – poczucia bezpieczeństwa.

• Nie bagatelizuj moich złych nawyków. Tylko ty możesz pomóc mi zwalczyć zło, póki jest to jeszcze w ogóle możliwe.

• Nie rób ze mnie większego dziecka, niż jestem. To sprawia, że przyjmuje postawę głupio dorosłą.

• Nie zwracaj mi uwagi przy innych ludziach, jeśli nie jest to absolutnie konieczne. O wiele bardziej przejmuję się tym, co 
mówisz, jeśli rozmawiamy w cztery oczy.



“Prośba dziecka”, czyli 20 przykazań dla rodziców:

• Nie chroń mnie przed konsekwencjami. Czasami dobrze jest nauczyć się rzeczy bolesnych i nieprzyjemnych.

• Nie wmawiaj mi, że błędy, które popełniam, są grzechem. To zagraża mojemu poczuciu wartości.

• Nie przejmuj się za bardzo, gdy mówię, że cię nienawidzę. To nie ty jesteś moim wrogiem, lecz twoja 
miażdżąca przewaga!

• Nie zwracaj zbytniej uwagi na moje drobne dolegliwości. Czasami wykorzystuję je, by przyciągnąć twoją 
uwagę.

• Nie zrzędź. W przeciwnym razie muszę się przed tobą bronić i robię się głuchy.



“Prośba dziecka”, czyli 20 
przykazań dla rodziców:

• Nie dawaj mi obietnic bez pokrycia. Czuję się przeraźliwie tłamszony, kiedy nic z 
tego wszystkiego nie wychodzi.

• Nie zapominaj, że jeszcze trudno mi jest precyzyjnie wyrazić myśli. To dlatego 
nie zawsze się rozumiemy.

• Nie sprawdzaj z uporem maniaka mojej uczciwości. Zbyt łatwo strach zmusza 
mnie do kłamstwa.

• Nie bądź niekonsekwentny. To mnie ogłupia i wtedy tracę całą moją wiarę w 
ciebie.

• Nie odtrącaj mnie, gdy dręczę cię pytaniami. Może się wkrótce okazać, że 
zamiast prosić cię o wyjaśnienia, poszukam ich gdzie indziej.



“Prośba dziecka”, czyli 20 
przykazań dla rodziców:

• Nie wmawiaj mi, że moje lęki są głupie. One po prostu są.

• Nie rób z siebie nieskazitelnego ideału. Prawda na twój temat byłaby w 
przyszłości nie do zniesienia. Nie wyobrażaj sobie, iż przepraszając mnie stracisz 
autorytet. Za uczciwą grę umiem podziękować miłością, o jakiej nawet ci się nie 
śniło.

• Nie zapominaj, że uwielbiam wszelkiego rodzaju eksperymenty. To po prostu 
mój sposób na życie, więc przymknij na to oczy.

• Nie bądź ślepy i przyznaj, że ja też rosnę. Wiem, jak trudno dotrzymać mi kroku 
w tym galopie, ale zrób, co możesz, żeby nam się to udało.

• Nie bój się miłości. Nigdy.



„Kiedy śmieje się dziecko, śmieje się 
cały świat”

Prawa dziecka
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